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La carte des qualites

But : Apprendre a reconnaitre les
qualités de ses copains

Age : A partir de 8 ans

Durée : 20 a 30 minutes

Nombre de participants :

A partirde 5

MATERIEL
Autant de feuilles de papier et de stylos que de joueurs

1/ Asseyez-vous en cercle.

2/ Chaque participant recoit une feuille de papier en bas de laguelle il
ecrit

son prénom. Il passe sa feuille a son voisin de gauche.

3/ Celui-ci inscrit une phrase en haut de la feuille ou il félicite son
voisin pour un fait concret. Il plie la feuille pour cacher la phrase et la
passe au suivant.

4/ Le second fait de méme, etc.

) 5/ Quand les feuilles en accordéon reviennent a leurs propriétaires,
ils découvrent la carte de leurs qualités.

A-t-il été facile ou difficile pour toi de complimenter un copain ?
Qu’as-tu ressenti quand tu as déplié la feuille de tes qualités ?

; ON COGITE, ON DISCUTE
Etait-ce surprenant ??

Cette activité est extraite du Cahier de jeux 100% Amitié de 'ACE.
> Pour te la procurer, rendez-vous dans notre boutique !
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Le mouvement
des enfants



