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Le désert, un lieu symbolique

Le désert dans la Bible est un lieu trés symbolique. Il évoque d’abord I'Exode, et donc
le passage, pendant quarante ans, de 'esclavage en Egypte & la liberté. Le désert
évoque aussi I'appel du prophéte Isaie : « Préparez dans le désert un chemin pour le
Seigneur ». Le Caréme c’est un peu une traversée du désert pour chacun pour s’ouvrir
plus encore a I'amour. Bien s(r, c’est chaque jour de notre vie qu’il nous faut étre
encore plus attentif et aimant, solidaire, fraternel, mais le Caréme est cette période
particuliere pour nous le rappeler!

PRIERE
Quarante jours pour faire le tri,
pour se délester de ce qui est inutile
comme lorsqu'il faut traverser un désert.
Quarante jours pour éduquer le coeur et aimer,
apprendre a aimer, d’'une fagon neuve,
a la maniere des premiers jours.
Quarante jours pour marcher a un autre rythme,
pour changer de style, pour faire le ménage, pour se purifier.
Quarante jours pour regarder les autres, pour regarder Dieu,

pour écouter la Parole du Christ et la laisser faire
son ceuvre de redressement au secret de nos désirs.
Quarante jours pour étre transfiguré,
Quarante jours pour grandir avec I'Evangile,
Quarante jours pour apprendre
(P Charles Singer)

- Arréter la télé ou mon jeu sur écran pour lire « Prendre le temps » dans Ricochet n°150
ou Vitamine n°215 les revues de I’ACE ou lire un passage de la Bible.

- Ranger ma chambre.

Aelivileg

- « Boite a priéres » - Carnet 70 idées pour prendre le temps
 « Les visages » - Carnet 30 Jeux des Cceurs Vaillants
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