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S Mon chemin de Caréme 2021
VERS PAQUES

Chaque jour est important, c'est un don de Dieu. Mais dans la routine du quotidien, on ne s’en rend pas
forcément compte. Ce chemin de Caréme t'invite a faire route pendant 40 jours pour préparer ton cceur a la
Résurrection du Christ célébrée a Paques.

Voici les éléments de ton Chemin de Caréme 2021 :
Avec ce plateay, figure ton personnage a découper et colorier.
Tu pourras aussi y coller ta photo : c’est toi qui va cheminer !
Il'y a aussi plusieurs vignettes a colorier, découper et a coller au
fur et a mesure des étapes.

- le mercredi des Cendres, c.-a-d. 'entrée en Caréme,

- les dimanches, pour faire halte

- la féte des Rameaux qui marque le début de la Semaine Sainte.
- la féte de Paques : c'est la plus grande féte chrétienne de I'année
car c'est le triomphe de la vie sur la mort. Jésus n'est pas resté mort sur la croix mais sa vie a été plus forte et ainsi, par sa
résurrection, il a sauvé 'humanité toute entiére.
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MERCREDI DES CENDRES FETE DES RAMEAUX FETE DE PAQUES

1? {evrier Dimanche 28 mars Dimanche Y avril

Sur le site tu trouveras a chaque étape une explication de la thématique qui s'appuie sur les Textes du jour proposés aux
chrétiens ou sur un enseignement du Pape Frangois.

Les fiches activités

La jarre abimée
Voici un conte a découvrir en début de
Caréme : il y est question de chemin,
d'eau, de fleurs, de coeur et de sagesse !
Tu pourras le relire au fur et a mesure de
ton cheminement et le faire découvrir a
d‘autres autour de toi.

Les fiches personnages
Tu découvriras avec ces fiches de
grands témoins qui ont mis en pratique
dans leur vie quotidienne ce que la
confiance et lamour de Dieu leur
inspiraient. lls ont entrainé bien d'autres
personnes sur leur chemin.

Chaque semaine, I'ACE te propose une
activité pour toi, mais aussi tournée
vers les autres, proches ou lointain.

De quoi cogiter et discuter aussi avec ta
famille ou tes amis...



