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Jeu de l’oie J’      ma planète
Avec ce jeu de l’oie, amuse-toi tout en apprenant ou redécouvrant des 

gestes écologiques du quotidien.  
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Jeu de l’oie J’       ma planète 

Le sais-tu ?
La première fois que l’on parle du jeu de l’oie, c’est en 1617. Il a été inventé à Florence 
en Italie. François 1er de Médicis en aurait envoyé un exemplaire à Philippe II d’Espagne.  
Le jeu a connu un succès rapide à travers toute l’Europe.
Et aujourd’hui, il a toujours autant de succès !!!

Préparation : Découpe les pions du jeu de l’oie et installe le plateau.

Matériel :
•  1 plateau de jeu
• 1 dé
• 1 pion pour chaque joueur

Règles du jeu :
Chaque joueur chacun son tour lance les 1 dés. Suivant le nombre ou chiffre obtenu, le 
joueur avance son pion case par case. En fonction des cases sur lesquelles il tombe, il peut 
soit avancer, soit reculer, soit rester sur place.
Le gagnant est le premier arrivé sur la case « Arrivée ». Si le joueur fait un score supérieur au 
nombre de cases le séparant de l’Arrivée, il devra reculer d’autant de cases supplémentaires.

Cases bleues : relance le dé
5-15-25-35 : fruits et légumes de saison
10-20-30-40 : poubelle déchets / 10-20-30-40 : poubelle de tri 
Cases orange : passe ton tour
7 : cuisine du pain perdu avec du pain rassis.
27  : emmène les piles et les ampoules usagées dans une boîte de recyclage d’un 
supermarché.
37  : fais le tri dans ton armoire. Donne par exemple à une association du quartier, les 
affaires qui ne te vont plus.
Cases jaunes : avance de 2 cases
3 : garde l’eau que tu n’as pas consommée pour arroser les plantes.
12 : conserve les épluchures pour faire du compost.
45 : éteins la lumière quand tu quittes une pièce.
Cases vertes : avance de 4 cases 
32 : prends le bus ou ton vélo plutôt que de demander à tes parents de d’emmener en 
voiture.
Cases mauves : recule de 2 cases
18 : laisse l’eau couler au robinet en te lavant les dents.
26 : utilise des couverts en plastique pour ton pique-nique.
33 : nettoie la table de la cuisine avec des lingettes jetables.
42 : jette une boîte de conserve dans la poubelle à déchets.
 

À vous de jouer !








